
KULTURTILBUD
EnhEt for kulturformidling og dEltakElsE
Neumannsgt. 1, 5020 Bergen

Team for aktivitet, tlf: 55 56 94 34, kulturformidling@bergen.kommune.no
Påmelding, kurs: www.deltager.no/BK

BARN/UNGE
Ådnahall kulturverksted, Lakslia 10, Indre Arna
lær å programmere medTrygveTroholt.
Lær hvordan få ting til å bevege seg, lys til å blinke og hvordan lage lyd
ved hjelp av Arduino. 12-16 år. 10.-13. oktober kl 1200-1600, kr 200.

Ytre Arna kulturverksted, Kulturhuset Sentrum
dansekurs hiphop/house med StigPaa.
Mandag kl. 1700-1800, nybegynnere.
Mandag kl. 1800-1900, blandet nivå.
6-14 år. Start uke 35. 12 ganger, kr350.

Ytrearna fritidsklubb, Kulturhuset Sentrum
Tirsdag og torsdag kl 1600-1830. 5.-7. trinn.
Kontakt: Knut Remi Heimvik, tlf: 922 62 066.

ÅPnEtilBud for ungdom
Gratis bruk av lokaler for nonprofitaktiviteter
for barn og ungdom.Nøkkelkort: Du får fast tid og egen nøkkel!

Ådnahall kulturverksted, Lakslia 10, Indre Arna (like ved jernbanestasjonen)
Lydstudio, bandrom, storsal med PA
og lys til konserter, dans, kurs, preproduksjoner,
teater m.m., danserom med speil og et rom for kunst/kreativt verksted.
Se ledige tider:
bergen.kommune.no/aktivby
eller kontakt Arna og Åsane kulturkontor på tlf 55 56 71 15 for mer info.

Ytre Arna kulturverksted, Kulturhuset Sentrum
Ungdomsklubb (8.-10.trinn) tirsdag og torsdag fra kl 1845-2115.
Ellers fungerer lokalene som selvbrukshus for ungdom,med
innspillingsstudio for musikk og lyd, øvingsrom for band, iMac maskiner
m/redigeringsprogram for foto/film og danserom.

BARNELØRDAG
Barnelørdager i august og september
19. august: Alt og Ingenting kl. 14.00 i Fana kulturhus
26. august: Den lille larven Aldrimett kl. 14.00, Ulriken bydelssenter

Helt på tuppa! kl. 14.00 på KultursalenVannkanten
Alt og Ingenting kl. 13.00 på Åsane kultursenter

2. september: PØH! kl. 13.00 på Gnisten
Skomakarens draum kl. 14.00 på Ny-Krohnborg

16. september: Himmelspringaren kl. 13.00 på Kulturhuset Sentrum
Tubabaluba med Askeladden kl. 14.00 i Fana kulturhus

23.september: Det er en elefant i barnehagen kl. 14.00, Oasen bibl.
30. september: Helt på tuppa! kl. 14.00, Ny-Krohnborg kultursenter

Skomakarens draum kl. 14.00 i KultursalenVannkanten
Lik oss på www.facebook.com/barnelordag

ARNA OG ÅSANE KULTURKONTOR
Åsane Senter 40, 5116 Ulset
Tlf: 55 56 7115

ARNA FRIVILLIGSENTRAL
Peter Jebsens veg 19, 5265Ytre Arna
Tlf: 55 24 38 10

www.kystsogevekene.no

Meland Kystsogedagar Holmeknappen 10-23
Osterøy Nyopning av tursti, Klyvikje 12-14
Askøy Vikingmarknad Herdla 11-18

Laurdag 26. august

Fredag 25. august
Lindås Konsert Sigvart Dagsland 2000
Askøy Vikingmarknad Herdla 18-22

Lindås Å berga eit handverk, Eknesvågen 15-18
Osterøy Leik i fjøra, Hjellvik 1130-1400
Askøy Vikingmarknad Herdla 11-17
Bergen Vikingtokt for små og store vikingar frå
Sandviken til Kollavåg på Askøy 0930-1600

Sundag 27. august
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Det er ikke så mye som skal til. 
Et medlemskap i Røde Kors 
koster ikke mer enn 300 kroner 
i året. Men som medlem gir du 
helt avgjørende støtte til vårt 
arbeid for ensomme mennesker, 
barn og unge som har mye å 
slite med, flyktninger og inn­
vandrere som trenger hjelp til 
å orientere seg i en ny hverdag. 
Kort sagt, som medlem er du 
med på å gjøre Norge til et 
varmere samfunn.

Bli medlem i dag:  
Send medlem som SMS til 
2272 eller bli medlem på 
rodekors.no
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Det er ikke  
så mye som  
skal til 
Et medlemskap  
i Røde Kors koster  
ikke mer enn 300 kroner 
i året. Men som medlem 
gir du helt avgjørende 
støtte til vårt arbeid for 
ensomme mennesker, 
barn og unge som har mye 
å slite med, flyktninger 
og inn vandrere som 
trenger hjelp til å orientere 
seg i en ny hverdag. Kort 
sagt, som medlem er du 
med på å gjøre Norge til  
et varmere samfunn.
 
Bli medlem i dag: 
Send medlem  
som SMS til 2272 
eller bli medlem  
på rodekors.no

Spørsmål om diabetes?
Ring diabeteslinjen 

815 21 948 
kl. 09.00–15.00 

www.diabeteslinjen.no
Ved henvendelse til diabeteslinjen kan du også  

be om svar på urdu, punjabi, arabisk, tyrkisk,  
somali eller engelsk.

www.diabetes.no


