Invitasjon til Kretssamling
12. & 13. november

Askgy seilforening har gleden av a invitere
optimist og ILCA til kretssamling 12.-13.
november.

Det blir oppmgte Igrdag kl. 9.00, og vi er
ferdige ca. kl 17. Det vil veere mulighet for alle
fra 12 ar og oppover a overnatte i ASF sitt
klubbhus.

Det vil bli servert varm lunsj begge dager, og
middag og frokost i tillegg for de som
overnatter.

Sendag starter vi kl. 10 og er ferdige kl. 16.

ASF har behov for at det suppleres med
sikringsbater, og foreninger som har med 4-
eller flere seilere ma stille med minst en
sikringsbat under samlingen.

Pamelding og betaling: P4 Manage2Sail.
Treningsavgift for to dager: kr 700,- inkludert 2
varme maltid.

Overnatting inkludert middag og frokost kr
150,-. (Foreldre kan overnatte for kr 150,-)

P

Program:

Lordag:
09:00-10:00 Registrering

10:00 Apning, plan for dagen

10:15 Briefing, batsjekk
11:00 Seiling

13:00 Luns;j

14:30 Seiling

17:00 Debrief

18:30 Middag

Sgndag:

10:00 Plan for dagen
10:30 Seiling

12:30 Lunsj

13:30 Seiling

15:30 Batopptak
16:00 Avreise
Trenere optimist:
Malin Elvingdal og Ingrid
Wiik.

Trener laser: TBA

For mer informasjon eller spgrsmal om samlingen kontakt:
Trond Nesmann Berntsen —tIf 916 92 881 / sport@askoy-seilforening.no

Adresse: Askgy seilsportsenter, Friluftsvegen 63.
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